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A PARTAGER
OSSAU IRATY CHEESE CROQUETTES WITH ESPELETTE
PEPPER €13

IBERIAN HAM CROQUETTES €11
CHIPIRON CROQUETAS WITH CUTTLEFISH INK 12€
PULLED BEEF EMPANADAS €11
BURRATA FROM PUGLIA WITH TRUFFLES ON TOAST €11
PRAWN TEMPURA WITH THAI SAUCE €12
FRIES €8 [ CHEDDAR FRIES €10 / SWEET POTATO FRIES €8

NACHOS 12€ .
Guacamole, cheddar, jalapenos, Pico de Gallo

VEGETABLE GYOZAS 10€
CRISPY CHICKEN €12
CROC APERO HAM OR SALMON 10€
SMALL ROASTED CAMEMBERT WITH HONEY €11

CRISPY CAMEMBERT €8
Lamb’s lettuce & mesclun salad

THIN FETA AND ONION TART €8
Lamb's lettuce & mesclun salad

CREAM OF CARROT AND GINGER SOUP €8

SALAD WITH POACHED EGG, SMOKED DUCK BREAST, AND
GARLIC CROUTONS €9

) PATE EN CROUTE €9
Guinea fowl with morels and black mushrooms.

SALMON GRAVLAX WITH BEETROOT €11

[er

PLATS

BLACK ANGUS RIBEYE STEAK (400G) €31
Béarnaise sauce - fries, salad

VERY TENDER SIRLOIN STEAK (280G) €29
Pepper sauce - fries, salad

BEEF CHEEK WITH CARROTS AND MASHED
POTATOES €22

VEGGIE LASAGNE WITH VEGETABLES AND
MOZZARELLA €19
Salad

CHICKEN TAGINE €21
semolina with small vegetables

VEGGIE TAJINE €19
semolina with small vegetables

ANGUS BEEF PARSLEY TATAKI €24
Crying Tiger Sauce, fries, salad

SALMON TARTARE €25
Salmon, mango, avocado, sweet chili sauce,
fries, salad

FRESHLY CAUGHT CITRUS FRUIT €25
Roasted vegetables, carrot, squash & celery

FLANK STEAK €24
shallot sauce - fries, salad

TARTIFLETTE (POTATO, REBLOCHON CHEESE,
BACON, orlu?st) €20
Sala

PORK SPIDER STEAK WITH THAI SAUCE AND
MASHED POTATOES €21

ADDITIONAL TOPPINGS €6
French fries, roasted vegetables, salad, mashed
potatoes
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NOTRE CARTE CHANGE TOUS LES MOIS,
A PARTIR DE PRODUITS FRAIS & DE SAISON.

Ne pas hésiter a nous indiquer vos éventuslles.
Allergies et restrictions alimentaires.

WARM COOKIE, FROZENBYggURT, WHIPPED CREAM
€8.

/\

JANUARY EVENINGS

Every Thursday Night
DJ SET VINYL

Mocktail detox dry january 5€
lemon juice, cucumber, mint,
ginger beer

[¢sPLANCHES

Charcuterie & fromages de la maison Oliveras

ESCARGOTS SHREDDED WHITE TRUFFLED HAM €12
CHIFFONADE JAMBON SERRANO 13€
Burgundy snails, traditional ASSIETTE DE CEBO DE PATA NEGRA 18€

recipe:
butter, garlic, parsley

THE 6 FOR €10.
THE 12 FOR €19.

BOARD OF TOMME CHEESES,
WILD GARLIC & TRUFFLE €14

/.+BURGERS

Brioche bun, caramelized onions,
cocktail sauce, arugula, pickles, red

COTE
DE BCEUF

..onions 4
served with salad and fries

CHEESEBURGER 23€
140g Aubrac minced steak

DOUBLE CHEESEBURGER 28€

VEGGIE BURGER 23€
Steak vegglet?reen hook, cheddar,
gudacamole

1.2~1.3KG - 90€

Mature, Norman breed

3 side dishes & 3 sauces

fries, vegetables & salad

CHICKEN BURGER 23€
Crispy chicken, cheddar

[¢-DESSERTS

APPLE, PINEAPPLE, AND COCONUT CRUMBLE €8
COCONUT ICE CREAM

CHOCOLATE
FONDANT, VANILLA
ICECR

ris Liste des allergénes dig}

EAM,
LARGE PROFITEROLE, HOT CHOCOLATE €9 BIG TIRAMISUU 10€
BOURDALOUE PEAR TART €8

CAFE/THE GOURMAND
10€

.-/_\"“"--..

OUR MAIN SUPPLIERS
Gérard for fish & shellfish
René our butcher - Juan for charcuterie
Rodolphe for vegetables - Christophe for BOF.

HE; nets en euros -
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A PARTAGER
CROQUETAS DE QUESO OSSAU IRATY CON PIMIENTO DE
ESPELETTE 13€
CROQUETAS DE JAMBON IBERICO 11€ TARDES DE ENERO )
CROQUETAS CHIPIRON CON TINTA DE SEPIA 12¢€ Todos IOS jueves por IO noche
EMPANADAS DE CARNE DESMENUZADA 11€ DJ SET VINILO |
BURRATA DE PUGLIA CON TRUFAS SOBRE TOSTADA 11€ Céctel sin alcohol desintoxicante
TEMPURA DE GAMBAS CON SALSA TAILANDESA 12€ seco enero 5€
PATATAS FRITAS 8 € /| PATATAS FRITAS CON QUESO jugo de limon, pepino, menta,
CHEDDAR10 € | PATATAS FRITAS DE BONIATO 8 € cerveza de jengibre
NACHOS 12€ ]
Guacamole, cheddar, jalapenos, Pico de Gallo
GYOZAS DE VERDURAS 10€

/c+PLANCHES

POLLO CRUJIENTE 12€
APERITIVO DE COCODRILO JAMON O SALMON 10€
CAMEMBERT PEQUENO ASADO CON MIEL 11€

CAMEMBERT CRUJIENTE 8 € Charcuterie & fromages de la maison Oliveras
Ensalada de candnigos y mezclum eq
TARTA FINA DE QUESO FETA Y CEBOLLA 8€ JAMON BLANCO TRUFADO
Ensalada dchqnénigos y mezclum ESCARGOTS DESMENUZADO 12€
CREMA DE ZANAHORIA Y JENGIBRE 8€ Caracoles de Borgofia, receta JAMBON SERRANO GASA 13€
: tradicional:
ENSALADA CON HUEVO POCHE, PECHUGA DE PATO : : s ASSIETTE DE CEBO DE PATA NEGRA 18€
mantequilla, ajo, perejil
AHUMADA v PICATO'.::TéS DE AJO 9€ q Jo. perej TABLA DE QUESOS TOMME,
PATE EN CROUTE9 € A
Pintada con colmenillas y setas negras. LS_S]QGPPg;e{Igoee. AJO SILVESTRE Y TRUFA 14€

SALMON GRAVLAX CON REMOLACHA 11 €

i

PLATS

CHULETON DE BLACK ANGUS (400 G) 31€

/<+BURGERS

Salsa Bearnesa - patatas fritas, ensalada A P:RTAGER Pan brioche, cebollds golggir)?lgaillilzo%dos,
bollas roj X
SOLOMILLO MUY TIERNO (280G) 29€ COTE servido con ensalada’ Gsﬁapas fritas
Salsa de pimienta - papas fritas, ensalada DE BGUF
HAMBURGUESA CON QUESO 23€
CARRILLERA DE TERNERA CON ZANAHORIAS Y 140 g de filete picado de Aubrac
PURE DE PATATAS 22€ 1,2~1,3KG - 90 €

HAMBURGUESA DOBLE CON
QUESO 28€

LASANA VEGETARIANA CON VERDURAS Y Raza normanda madura
R 3 guarniciones y 3 salsas HAMBURGUESA VEGETARIANA
T papas fritqsi vgrduras Y Filete vegetariano de gancho verde,
TAJIN DE POLLO 21€ celieiele queso cheddar, giacamole

sémola con verduras pequefias
HAMBURGUESA DE POLLO 23€

TAJINE VEGETARIANO 19 € Pollo crujiente con queso cheddar
sémola con verduras pequenas

TATAKI DE TERNERA ANGUS Y PEREJIL 24€

Salsa Crying Tiger, papas fritas, ensalada Z_%’DESS ERTS

TARTAR DE SALMON 25€ :
Salmén, mango, aguacate, salsa de chile CRUMBLE DE MANZANA, PINA Y COCO 8€ HELADO FONDANT DE
dulce, papas fritas, ensalada. DECOCO CHOCOLATE. HELADO
2 ) DE VAINILLA, NATA
CITRICOS RECIEN CAPTURADOS 25€ MOUSSE DE CHOCOLATE 7€ MONTADA 8€

Verduras asadas, zanahoria, calabaza y apio

FILETE DE FALDA 24 €

PROFITEROLES GRANDES, CHOCOLATE CALIENTE 9€ TIRAMISU GRANDE10€

salsa de chalota - patatas fritas, ensalada TARTA DE PERA BOURDALOUE 8 € CAFE/EL GOURMAND
GALLETA CALIENTE, YOGUR HELADO, NATA
TARTIFLETTE (PATATA, QUESO REBLOCHON, . ’
BACON, CEBOLLA) 20€ Lol o e 10
Ensalada e

FILETE DE ARANA DE CERDO CON SALSA NUESTROS PRINCIPALES PROVEEDORES
TAILANDESA Y PURE DE PATATAS 21€ Gérard para el pescado y el marisco

René nuestro carnicero - Juan para la charcuteria
ING.REDIENTES ADICIONALES 6€ Rodolphe para las verduras - Christophe para la carne de
Papas fritas, verduras asadas, ensalada, vaeuno
puré de papas. :



